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Empowerment-Training „Ich nehm´s jetzt in die Hand“
X. Seminar am  TT.MM.YYYY
Zum Thema: „Ich setze mich durch“

Programm

09.30 Uhr  - 11.00 Uhr 
Begrüßung Einführung

Was mich stärkt! 
Besprechung der „Hausaufgaben“
Wie funktioniert Politik? Wie kann ich mich beteiligen?
Vortrag
11.00 Uhr - 11.15 Uhr 

Kaffeepause

11.15 Uhr - 12.45 Uhr 

„Ich setze mich durch!“ 






Was sind meine Stärken?






Aktionspläne als politisches Instrument






Vortrag
12.45 Uhr - 14.15 Uhr 

Mittagspause

14.15 Uhr - 15.45 Uhr 
Was sind Themen für Aktionspläne in Brandenburg? 

Gruppenarbeit

15.45 Uhr - 16.00 Uhr 

Kaffeepause

16.00 Uhr - 17.30 Uhr 

Abschied





Reflektieren und Ergebnisse sichern
17.30 Uhr



Ende
ISL e.V., Krantorweg 1, 13503 Berlin, Tel.: 030/4057-1409, Tax: 030/4057-3685 


E-Mail: info@isl-ev.de


